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INDICACAO N° 684/2025

Senhor Presidente, apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 113 ao art. 115
do Regimento Interno, a presente Indicagiio, SUGERINDO ao Sr. Prefeito Municipal, Flavio

César Bruno Teixeira Filho, como também ao Qecretario de Juventude e Esporte, Sr. Mateus

o

% en Henrique Amaral de Sousa, que seja disponibilizado um educador fisico em cada praca do
EEQ _ municipio, com a finalidade de estimular a pratica de atividades fisicas e a promocao de
== o ) .

§ - ?_ uma vida saudavel.
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A presenga de profissionais de Educagdo F fsica nas pragas publicas proporcionara
orientagdo adequada a populagdo durante a pratica de exercicios, prevenindo lesdes e
garantindo maior eficdcia nas atividades realizadas. Além disso, essa iniciativa estimula a
adocdo de habitos saudaveis, contribui para a melhoria da qualidade de vida, o bem-estar fisico
¢ mental, € promove a socializagdo entre os moradores.

Vale destacar que investir em agdes voltadas a saude preventiva, por meio do incentivo
a atividade fisica, representa também economia futura para o sistema de saude, reduzindo a
incidéncia de doengas cronicas relacionadas ao sedentarismo. Dessa forma, a iniciativa atendera

a um publico amplo, abrangendo desde criangas até idosos, consolidando as pracas como
espagos de convivéncia, lazer € promocdo da saide.

Nestes termos, pego deferimento.

\( Plenario Pedro Jacinto de Oliveira, 05 de setembro de 2025.
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